SPEISEPLAN GYMNASIUM ACHERN

Freiwilllige Selbstkontrolle:
RegelméaBige Hygiene- &
Qualitatskontrolle durch:

Woche: 6 Datum: 06.02.-10.02.2012 BAV-Institut / Offenburg
1 2 5

Menii Vegetarisch € 2,95 Vollkost € 2,95 Dessert € 1,30

Vegetarische

Kohlroulade mit Texas-Hacksteak mit

brauner Sauce an Pommes Frites an Salat mit Kartoffelkroketten
MO Kartoffelpiirree « Barbequesauce s Gemiisestreifen . |[mit Rahmsauce |Friichtequark

KartofTelrosti mit Hahnchenroulade

Champignons und Kiise |'"Florentiner Art'"' mit (Bunter Salatteller |[Mini-

iiberbacken auf Mischgemiise und mit Cevapcici und |Friihlingsrollen mit
DI Tomatensauce s Teigwaren ¢ Ajvar ixeu.s Chillisauce >4 Tiramisu

Salat mit

Spinat-Gemiise-Auflauf Sahnegulasch mit frittierten Spitzle mit Blaubeermuffin

Mi 6 Butternudeln « s Zwiebelringen ¢ Bratensauce ¢ mit Vanillesahne
Fischroulade mit Spare Ribs mit

Penne Rigate mit Sauce |Kriutersauce auf Barbequesauce ... .

DO Arrabiatta (scharf) . Gemiisereis s Salat mit Gyross [ws Pfirsichschnitte
Hahnchenschenkel mit

Ofenkartoffeln mit Karotten und frittierten |Salat mit bunten Gotterspeise mit
FR Krauterquark Kartoffelecken s Tortelloni Fishburger . Kirschgeschmack

Kennzeichnungspflichtige 1=mit Farbstoffe 4=mit Stissungsmittel =~ 7=gewachst 10=Nitritpokelsalz

Zusatzstoffe:

2=mit Konservierungsstoffe
3=mit Antioxidationsmittel

5=mit Phosphat
6=Geschmacksverstirke

8=geschwirzt
9=geschwefelt

S=Schweinefleisch
L=Lactosefrei

Bestellzeiten:
bis 10.00 Uhr morgens,
danach nicht mehr méglich !

Anderungen vorbehalten !

Beilagensalat u. Dessert
bitte separat
vorbestellen !

Meni 1, 2 oder 3 kbnnen
auch in kleinen Portionen
zu € 2,40 bestellt werden

Das Mensa-Team wiinscht
Ihnen einen angenehmen
Aufenthalt und einen guten
Appetit

Bestellungen unter:
www.mensa.gymnasium-
achern.de



